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Madrid a 18 de abril de 2023

MOOC PREVENCION Y DETECCION DE ADICCIONES EN LA
INFANCIA Y ADOLESCENCIA

Destinatarios: Familias y profesionales de centros educativos de la Comunidad de Madrid

Fecha: del 8 al 28 de mayo de 2023

Asesora responsable: Mayte Girdn (teresa.giron@educa.madrid.org)
IMAGEN Y SONIDO ( grabacion de videos) : David Cortazar y César Molina

Lenguaje de signos: Olga Lozano

Video 1
MODULO 1 Adicciones.
Vulnerabilidad y
(Qué esuna  predisposicion
adiccion?
Factores de Video 2
proteccion Factores de proteccion

Video 3
MODULO 2 Malestar emocional y
Adicciones, redes sociales
redes sociales y
malestar Video 4
emocional Sefiales de alarma

Video 5
MODULO 3 Testimonio en primera
Vivir y convivirpersona
con adicciones. Testimonio de un padre

Video 6

Tratamiento de
MODULO 4 adicciones en unidades
Realidad extrahospitalarias

;Donde acudir?
Video 7
Tratamiento de
adicciones en el hospital
Video 8
Realidad asistencial
MODULO 5  Video 9

Colaboracion  Colaboracion familia-
familia-escuela escuela en la prevencion
y deteccion de adicciones

Nacho Civeira Psiquiatra infanto-
juvenil HGU Gregorio Marafién

8-11 mayo
Carmen Garcia Psicéloga
sanitaria experta en adicciones.
Centro Terapéutico CG

Jose Antonio Luengo Latorre
Psicdlogo. Decano del colegio
de psicologos.

12-16 mayo

Carmen Garcia

Psicologa sanitaria experta en
adicciones.

Centro Terapéutico CG
Angel Gémez. Testimonio en
1’persona

17-19mayo

Jose Antonio Pérez. Testimonio
familiar

Devi Uranga

SAAT

Instituto de bienestar
(Comunidad de Madrid) 20-25 mayo
Francisco Arias Horcajadas

Psiquiatra unidad de adicciones

HGU 12 de octubre

Nacho Civeira Psiquiatra infanto-
juvenil HGU Gregorio Maraiion

Astrid Rodriguez Rovirosa
Asesora DAT Norte
Psicologa clinica

26-28 mayo
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PONENTES QUE PARTICIPAN EN EL MOOC

Ignacio Civeira. Psiquiatra del Hospital Gregorio Maraién

Francisco Arias Horcajadas. Psiquiatra del HGU 12 de octubre

Carmen Garcia. Psicologa sanitaria.Centro Terapéutico CG

Devi Uranga. Psicologa. Directora del SAAT de Madrid (Servicio de atencién a adicciones tecnoldgicas)
Jose Antonio Luengo. Decano del colegio de psicélogos. Psicologo.

Astrid Rodriguez Rovirosa. Psicéloga clinica. Orientadora y asesora de la DAT Capital

Olga Lozano. Traduccién a lenguaje de signos.

IMAGEN Y SONIDO

David Cortazar
César Molina

ASESORA RESPONSABLE

Mayte Girdon Araque

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD

Proporcionar informacion y formacion a las familias y a docentes de la Comunidad
de Madrid, en relacién a:

Concepto de adiccidon. Adiccion y enfermedad. Tipos de adicciones. Adicciéon y
vulnerabilidad.

Identificar las sefiales de alarma asi como los factores de proteccién en la prevencion, deteccién de
adicciones.

Reconocer el dolor emocional en la infancia y adolescencia.
Reflexionar a cerca del papel de la familia en la prevencion y deteccién de las familias.

Reconocer la importancia de la colaboracion familia-escuela identificando procedimientos de actuacion y
derivacion en el ambito escolar.

Identificar a los profesionales implicados en la prevencion, deteccién y planes de actuacion tanto en el
ambito escolar como en el ambito sanitario.

Identificar la realidad asistencial en la Comunidad de Madrid.



CONTENIDOS

Concepto de adiccion. Tipos de adicciones. Adiccion y enfermedad.

Sefiales de alarma

Factores de proteccién

Realidad asistencial

Dolor emocional

El papel de la familia en las adicciones

Colaboracion escuela-familia-atencién especializada



