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Módulo1.definición

ENFERMEDAD MENTAL, CRÓNICA Y RECURRENTE.

BÚSQUEDA DE RECOMPENSA, ALIVIO, SENSACIONES 
INMEDIATAS, A PESAR DE LAS CONSECUENCIAS NEGATIVAS.

MEDIO: SUSTANCIAS, CONDUCTAS, HÁBITOS DESADAPTATIVOS.
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Módulo1.características

INCAPACIDAD DE MANTENER LA ABSTINENCIA.

PÉRDIDA DE CONTROL.

REPERCUSIÓN EN TODAS LAS ESFERAS DE LA VIDA.
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Módulo1.fases

EXPERIMENTACIÓN.

USO REGULAR.

RIESGO: EMPIEZAN LAS CONSECUENCIAS.

ENFERMEDAD: ADICCIÓN Y DEPENDENCIA.

RECUPERACIÓN: CALIDAD DE VIDA.
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Módulo1. causas. VULNERABILIDAD Y PREDISPOSICIÓN MULTIPLES FACTORES.

GENÉTICA.

INDIVIDUALES.  (IMPULSIVIDAD, EDAD, ANTECEDENTES, ANONIMATO,E. 
MENTAL)

SOCIALES (ACCESIBILIDAD, NORMALIZACIÓN, CULTURA).

FAMILIARES (EJEMPLO, SUPERVISIÓN, CONFLICTOS).

TIPO DE MEDIO ADICTIVO.

APRENDIZAJE (“ESFUERZO VS GRATIS”).
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Módulo1. CONCLUSIONES

PREVENIR ES CURAR.

“NO HAY ENFERMEDADES, HAY ENFERMOS”

“ABUSO NO ES ADICCIÓN”.

DETECTAR PERSONAS VULNERABLES.

CONSULTAR CON PROFESIONALES.

TAREA DE TOD@S.



MUCHAS GRACIAS 


