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Direccién General de Infancia, INSTITUTO
Familia y Fomento de la Natalidad DE BIENESTAR

Comunidad | CONSEJERIA DE FAMILIA,
de Madrid | JUVENTUD Y POLITICA SOCIAL

Atencion a adolescentes, familias y profesionales.

OFRECEMOS SOMOS:

Un Servicio pionero a través del cual la Comunidad de
Madrid da respuesta a la necesidad de asesorar, prevenir y,
en su caso, intervenir frente al uso inadecuado, abuso y/o Un equipo

dependencia de las tecnologias en adolescentes de entre 12 multidisciplinar,
y 17 ainos de edad.

formado por
psicoélogos/as,

FILOSOFfA educadoras sociales

y trabajo social.

Contemplamos las tecnologias como un
recurso eficiente y respetamos que formen cocooomons

parte de nuestro dia a dia. Sin embargo, 0 FRECEM 0S5 UN ESPACTO

trabajamos para promover un uso

;E:lil:r:lli:le, consciente y favorable de las D 0 N D [ AD 0 l. [S( [ N I [S
S N | PUEDAN EXPRESARSE,
omos un servicio comprometido con la

idea de entender las dificultades en torno (CONOCERSE M AS Y TOMAR

a las tecnologias como una oportunidad

para que adolescentes y adultos tengan la SUS PROPTAS DECISTONES .

posibilidad de  desarrollar recursos

valiosos y eficientes que impulsen un coocoococaas
estilo de vida mas pleno y creativo.

CONTACTO

DG. de Infancia, Familia y Fomento de la
Natalidad.
C/Gustavo Fernandez Balbuena, 2
Madrid, Madrid. 28002

Teléfono de contacto: 912 982 294
Horario de atencion:
L-V:10h a 14h y 16h a 20h

E-MAIL:
adiccionestecnologicas@madrid.org




SERVICIOS

PREVENCION Y TRATAMIENTO FORMACION A
ORIENTACION ESPECIALIZADO PROFESIONALES

Charlas y talleres. Intervencion psicopedagogica: Formacion para: personal

Atencion telefonica. terapia individual, grupos sanitario, social, educativo
Guias de prevencion. terapéuticos, terapia familiar y y otros profesionales.
talleres.
Sesiones de orientacion para
madres y padres.

ACCESO AL SERVICIO

PREVENCIﬁN, ORIENTACION Y FORMACION TRATAMIENTO ESPECIALIZADO
TALLERES (PADRES Y MADRES) Y ADOLESCENTES DE 12 A 17 ANOS Y SUS
FORMACION (PROFESIONALES) UL s QUL hamll D L bl

COMUNIDAD DE MADRID.

_ , . . l La derivacion se realizard por profesionales en
l Se realizardn en modalidad on-line. o ,
contacto con el adolescente (sanitarios, educativos,

sociales, etc) a través de una Hoja de Derivacion.

.. El  informe serd completado y enviado
2 Solicita al correo
. : - exclusivamente por el profesional y deberd ser
adiccionestecnologicas@madrid.org, el > P prores J >

calendario de actividades del Servicio. linmado. al menos. por um tutor o wiora legal

3 Si tienes interés en alguna charla o 2 Para descargarlo, puedes acceder a la web
taller, puedes mandar un mail www.comunidad.madrid y escribir en la barra de
confirmando tu asistencia en aquellas busqueda "Servicio de Atencién en Adicciones
en las que te qustaria participar. Tecnologicas" que te dard acceso a la pdgina del

Servicio.

Descarga la HOJA DE DERIVACION en la seccién de

"Archivos".

ORIENTACION FAMILIAR

4 Una vez cumplimentado y firmado, el profesional

Si crees que tu hijo/a pueda estar haciendo un deberd enviarlo a la siquiente direccién de correo

uso descontrolado de las tecnologias, puedes adiccionestecnologicas@madrid.org

escribirnos al correo electrénico:

adiccionestecnologicas@madridorg Yy  un Una vez recibido el documento, el profesional de
profesional especializado te ayudaré a valorar 5 referencia del SAAT contactard a la familia para

.. : : : . ner una primer I6n de valoracion. Si n
si existe un uso disfuncional y te orientard en lener una primera sesion de valoracion. Sise da

. los criterios de acceso al Servicio, el tratamiento
todo lo necesario.

daria comienzo y tendrd una duracion de 3 meses.



