Alternativas para navegar por paginas
web o documentos digitales:

= Crea una estructura organizada en titulos y subtitulos
marcados. Esto permite que los navegadores para personas
con discapacidad visual puedan ir saltando entre titulos y
llegar a la parte deseada. Ademas, se resuelve la barrera de la
comprension global del texto.

@ Cuando anadas un enlace o hipervinculo, evita el uso de
expresiones como “pinchar aqui” o "en este enlace” ya que a
los sintetizadores de voz para personas ciegas no les aporta
ninguna informacién. Eliminamos esta barrera si usamos un
titulo descriptivo.

@ Elige que los enlaces se abran en la misma pagina. Si se
abren en pestanas diferentes algunos alumnos/as tendran
problemas para volver a la pagina en la que estaban. Da
indicaciones para que usen la opcion “volver atras” en su
navegador.

&= Al disenar actividades en entornos virtuales de aprendizaje,
debes asegurarte que ofreces un tiempo suficiente para que
la actividad pueda ser resuelta por todas las personas.

&= Evitar menus desplegables que requieran situar el raton por
encima, pues algunas personas con problemas de motricidad
pueden tener dificultades para mantener el cursor.

Alternativas que favorecen la
comprension de la informacion:

®= Es importante que dejes muy claro a los alumnos/as qué es

lo que esperamos de ellos en cada tarea propuesta. Para ello

te proponemos que en cada tarea adjuntes enlaces, cuadros
informativos, llamadas o pestanas que aporten informacién
adicional. Puedes hacerlo con una rdbrica utilizando un lenguaje
comprensible para todos (es mejor evitar estandares o criterios
normativos), una guia de pasos o autoinstrucciones que
secuencien las tareas propuestas.

&= Sj usas iconos o elementos visuales para generar tipos de

actividades o partes de la actividad, incluye al principio de la
pagina una leyenda informativa orientando sobre su uso.

&= Aiade opciones, ventanas de dialogo, bocadillos u otros

elementos que aporten una informacion adicional a palabras o
expresiones que pueden resultar complejas de entender.

&= Sirvete de los principios de la lectura facil [AFS1] (se puede

conocer mas sobre este concepto en el video “Lectura facil,
solucién de accesibilidad cognitiva”) y algunas caracteristicas
de lo que ella supone: uso de lenguaje claro y conciso, con un
vocabulario sencillo, que puede ir acompanado de iconos, e
incluso ofrecer la misma informacion en diferentes soportes
(texto, audio, imagen...).

@ Ademas, es interesante complementar las explicaciones textuales

con un organizador grafico que sintetice lo mas relevante
(esquema, resumen, mapa conceptual o similar con lo esencial).



