
FASES DIARIO APRENDIZAJE
Para poder reconocer el tipo de estrategia que
debe aplicar en la tarea propuesta, el estudiante
necesita primero reconocer lo que se le pide. 

Antes de comenzar la tarea Al resolver la tarea Al finalizar la tarea

A.2.1 del área metacognitiva: Comprender, valorar
y reflexionar sobre los objetivos implícitos en la
actividad o tarea. (Conciencia de la finalidad). 

Paso 1

El alumnado deberá reflexionar sobre sus
dificultades y posibilidades para resolver la
tarea con la estrategia trabajada.

La reflexión deberá ir dirigida a aquellas cosas
que le han sorprendido, a los posibles
errores que haya cometido al aplicar la
estrategia o sobre qué cosas le gustaron más
al aplicarla

A.2.2 del área metacognitiva: Conocer, reflexionar
y ser conscientes de las propias posibilidades y
limitaciones a la hora de resolver tareas
(conciencia de uno mismo como aprendiz) 

A.2.5 del área metacognitiva Ser consciente de lo
que ha aprendido y de para qué sirve lo que ha
aprendido (conciencia como aprendiz). 

Paso 2 Paso 3


