
Curso: Impulsando el talento: innovar, inspirar y enriquecer desde el aula PEAC

Innovación y Formación del Profesorado de la Comunidad de Madrid.  

GEMA SANTAMARÍA HERNÁNDEZ
Profesora Colaboradora PEAC  





LÍNEAS DEL 
CREACIM

PROYECTO ANUAL

DEL PEAC: 

BESTIAS Y HUMANOS 

PROYECTO SEDE SUR:

“LA DUALIDAD NOS 
HABITA”

HHSS AMPLIADAS AL 
CONCEPTO DE  
INTELIGENCIA 
EMOCIONAL

INVESTIACIONES Y 
EXPERIENCIA EN 
PROYECTOS DE I. 

EMCIONAL

INTELIGENCIA 
EMOCIONAL COMO 
EJE TRANSVERSAL 
DE LOS 4 ÁMBITOS

CONOCIMIENTO DE 
LOS INTERESES DEL 

ALUMNADO:

MAPAS DEL TALENTO

PARTIMOS DE… 

INNOVACIÓN



COMPONENTES de la INTELIGENCIA EMOCIONAL

AUTOCONOCIMIENTO

AUTOACEPTACIÓN

AUTOESTIMA

EMPATÍA Y ASERTIVIDAD

COMUNICACIÓN VERBAL Y NO VERBAL

PEAC 24-25

Fuente: http://www.solucionaempresarial.com/interes-general/inteligencia-emocional-para-gerentes-de-proyectos/



SESIÓN BASE: TOMA DE CONTACTO CON EL PROYECTO.

GUISO GRÁFICO

¿QUÉ ES BESTIA 
Y QUÉ ES 

HUMANO?



SESIÓN BASE: POTENCIAMOS EL AUTOCONOCIMIENTO Y
RECOGEMOS INFORMACIÓN RELEVANTE SOBRE LOS INTERESES DEL ALUMNADO.

EL MAPA DEL TALENTO TIENE EN CUENTA EL DISEÑO UNIVERSAL DE APRENDIZAJE



ANÁLISIS DE LA INFORMACIÓN RECOGIDA 
EN LOS MAPAS DEL TALENTO

• CODIFICACIÓN DE DATOS.

• VALORACIÓN Y REFLEXIÓN SOBRE SUS INTERESES.

• SELECCIÓN DE INTERESES REFLEJADOS EN LOS MAPAS:
• TEATRO, FOTOGRAFÍA, CINE.

• GASTRONOMÍA, COCINA.

• ACTIVIDADES MANIPULATIVAS, DIBUJAR, DISEÑAR.

• CIENCIA E INVESTIGACIÓN.

• RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS.

• DISEÑO DE LAS SESIONES DE LOS 4 ÁMBITOS.

FUENTE: https://datosinvestigacion22.blogspot.com/

https://emojiterra.com/es/estrella-brillante/



AUTOCONOCIMIENTO



ÁMBITO: HHSS
AUTOCONOCIMIENTO

• NEURODIVERGENCIA en las AACC:
• Sobre – excitabilidad.
• Morfología cerebral.
• El secuestro de la amígdala.

Imágenes tomadas de https://pixabay.com/es/images/search/nubes/

“Conócete a ti mismo” (Sócrates)





ÁMBITO ARTÍSTICO



ÁMBITO CIENTÍFICO – TECNOLÓGICO
AUTOCONOCIMIENTO/AUTOCONCEPTO

LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL

1. ¿Qué es una IA? ¿Dónde se encuentra?
2. ¿Cómo se entrena una IA?
3. ¿Las IA amenazan ciertos puestos de trabajo? 
4. ¿Puede llegar a controlarnos?

• Damos respuesta a estas preguntas.
• Probamos diferentes herramientas de 

inteligencia artificial a nivel educativo (Chat 
Gpt4, Gemini, Wolfram Alpha, Nuance…)



AUTOACEPTACIÓN

AUTOESTIMA



ÁMBITO: HHSS
AUTOACEPTACIÓN 
Y AUTOESTIMA

• La tolerancia a la frustración.
• La autoaceptación.
• La autoexigencia. 

FUENTE https://unsplash.com/es/s/fotos/inteligencia-emocional



TRABAJO EN EL 
AJUSTE DE LA 
AUTOEXIGENCIA

DESARROLLO DE LA 
CREATIVIDAD Y 
DE LA EXPRESIÓN 
EMOCIONAL





EMPATÍA Y 

ASERTIVIDAD



ÁMBITO HHSS:
FÓRMULA DE LA ASERTIVIDAD

Tomada de https://pixabay.com/es/images/search/resiliencia/

DECIR LO QUE PENSAMOS 

Y SENTIMOS DE MANERA 

RESPETUOSA Y 

CONSTRUCTIVA. 

ENTRENAMIENTO EN LOS ROLES: SUMISO, AGRESIVO Y PASIVO



EMPATÍA Y RRCC



FUSIÓN DE ÁMBITOS: 

HUMANÍSTICO -LITERARIO Y 

ARTÍSTICO



COMUNICACIÓN 

VERBAL Y NO VERBAL



HHSS: NOS INICIAMOS EN EL LENGUAJE 
NO VERBAL SIN PONER LÍMITES… CON LECTURAS 
RECOMENDADAS (FBI. JOE NAVARRO).

BCH.: GRABAMOS 

VÍDEOS CORTOS 

PARA UTILIZAR LAS 

TÉCNICAS 

APRENDIDAS.

“SOMOS 

INFLUENCES Y 

ELEGIMOS TEMAS 

AFINES A 

NUESTROS 

INTERESES”.

FUENTE: https://habilidadsocial.com/el-lenguaje-corporal/



4º ESO. HHSS
“EL VIAJE DE LAS 
SOMBRAS”.







VALORACIÓN MUY POSITIVA POR…

https://observatorio.tec.mx/diseno-universal-del-aprendizaje-dua-ensenanza-inclusiva/
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