
P R O F U N D I D A D  Y

C O M P L E J I D A D
No te olvides vincular los aprendizajes que vas a

llevar al aula con problemas reales y auténticos,

especialmente los del entorno cercano. 
Pregúntate
¿Qué relación tienen los contenidos que
propongo con la vida cotidiana del alumnado?
¿Estoy incluyendo voces, contextos y
problemáticas locales en mis sesiones? 

D E S A R R O L L O  I N T E G R A L

C R E A T I V I D A D

Diseña actividades abiertas que permitan tomardecisiones y explorar caminos diversos. 
Acompaña en este proceso, sé un referente. 
Pregúntate:
¿Estoy diseñando para la diversidad depensamiento o para la homogeneidad deresultados? ¿Qué referentes cercanos puedeninspirarles a pensar, crear y comprometerse?

P E N S A R  M Á S  A L L Á

P E R S I S T E N C I A I N T E R E S E S  I N T E R D I S C I P L I N A R I E D A D
M E T A C O G N I C I Ó N

A U T O N O M Í A  YR E S P O N S A B I L I D A D
C O N E X I Ó N  C O N  L A R E A L I D A D

El enriquecimiento va más allá de lo académico.
Atiende también  lo emocional y lo social. 

Pregúntate ¿Qué tipo de relaciones se están
construyendo en mis sesiones? ¿Hay
colaboración, escucha y respeto? ¿Estoy
mostrando que la inteligencia también se
construye en comunidad?

Reta al alumnado con propuestas que amplíen sus

horizontes. No se trata de adelantar contenidos,

sino de conectar saberes y pensar más allá del

currículo.

Pregúnt
ate:

¿Estoy diseñando experiencias que van más allá de

lo evidente? ¿Estoy aprovechando la libertad

curricular para explorar lo que realmente les

apasiona?

ENRIQUECIMIENTO EN
EL PEAC

Cada sesión tiene que ser un laboratorio de

ideas vivas donde se cultive la originalidad y

se exploren nuevas formas de pensar.

Pregúntate: ¿Las actividades que he

preparado despiertan curiosidad y emoción?

¿Les estoy dando libertad y tiempo para

pensar y crear?

No se trata solo de transmitir datos, sino de
cultivar la capacidad de argumentar, cuestionar y
formular buenas preguntas. 

Pregúntate ¿Estoy valorando las respuestas
correctas o las preguntas interesantes? ¿Estoy
ayudando al alumnado a defender sus ideas con
argumentos sólidos y respetuosos?

Aunque las sesiones sean breves, haz que dejen

huella. Diseña propuestas tan estimulantes que el

alumnado quiera seguir explorando por su cuenta.
Pregúntate: ¿Estoy generando inquietud más allá

del aula?¿Qué señales indican que una idea ha

despertado curiosidad?¿Les ofrezco recursos

para seguir investigando fuera del aula?

Escucha lo que les apasiona y diseña desde ahí.
No te limites a lo que ya conocen: abre puertas a
nuevas curiosidades.
Pregúntate:
¿Despierto el deseo de saber más o solo les
motivo al exponer el tema?¿Qué hago para que
descubran pasiones que aún no conocen?

El enriquecimiento gana profundidad cuando une
contenidos de distintas áreas. Integrar distintas
disciplinas favorece un aprendizaje  más global y
significativo.
Pregúntate:
¿Estoy creando puentes entre distintas áreas del
conocimiento? ¿Mis propuestas permiten ver
conexiones y aplicar lo aprendido en contextos
diversos?

Finaliza cada sesión con una reflexión sobre lo

aprendido y cómo se ha aprendido.

La metacognición fortalece la autonomía y el

aprendizaje profundo.

Pregúntate: ¿Dedico tiempo a que piensen sobre

su propio aprendizaje? ¿Descubren qué

estrategias  les funcionan mejor?¿Qué cambia

cuando se hacen conscientes de cómo aprenden?


